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天気 晴 晴 曇 曇 晴 曇 曇 晴 曇 雨 晴 曇 雨 曇 曇 曇 曇 曇 晴 晴 晴 晴 晴 曇 雨 雨 曇 晴 晴 晴 曇

最高気温 26.0 23.3 22.4 23.3 25.6 28.2 24.3 27.8 21.9 17.9 27.4 28.3 20.1 20.4 22.6 23.4 19.7 23.6 26.3 28.7 30.9 29.0 27.4 26.2 24.0 20.8 27.3 26.7 26.9 29.1 27.5

最低気温 13.6 11.3 12.3 15.0 14.6 15.3 13.8 13.6 16.3 15.1 14.8 17.2 16.1 15.3 15.4 16.4 14.8 14.5 14.6 15.5 17.6 18.2 19.0 19.2 18.0 17.3 18.0 17.9 17.0 17.2 20.7
2016年5月
最高気温 25.0 21.4 24.7 27.0 27.4 22.5 26.4 27.0 21.8 22.6 27.1 28.0 26.5 24.8 23.7 23.3 20.5 27.6 25.1 20.8 26.3 29.3 30.9 29.3 24.5 27.2 22.4 24.1 27.9 21.3 24.9

平年値 21.2 21.3 21.4 21.5 21.6 21.7 21.8 21.9 22.1 22.2 22.3 22.4 22.4 22.5 22.6 22.7 22.8 22.8 22.9 23.1 23.2 23.3 23.5 23.6 23.8 23.9 24.0 24.2 24.3 24.4 24.5

●ゴールデンウィークに、行楽や旅行に出かける ●気温が上がり生物（なまもの）を食べる機会が増え、胃腸を ●憂鬱症候群などの五月病に気をつける

●子供の日（端午の節句）に男の子の成長を、ちまきや柏餅で祝う     悪くしないよう気をつける ●梅を使って果実酒を作る　　

●連休は出費が多くなる為、その後の節約方法を考える ●旬のカツオやアスパラガスを使って料理をする ●オープンしたビアガーデンに足を運ぶ　
●母の日は普段忙しいお母さんに休息してもらい、感謝の気持ちを ●スポーツを積極的に楽しむ ●梅雨入り準備の為、雨具を買い揃える
　 込めたメニューを作る ●中高年中心にツアー旅行が企画され、団体で参加する ●エンドウ豆や枝豆など季節野菜に目を向ける

◆ゴールデンウィーク 家族でワイワイパーティー !! ◆ゴールデンウィークはホット ◆ HAPPY MOTHER’S DAY ～お母さんを囲んで愛情メニュー～   ◆母の日銘菓

プレートで盛り上がろう！ ◆GW 生鮮大市　◆帰省・旅行帰りのからっぽの冷蔵庫に !! ◆母の日 いつも頑張っているママにカンパイ   ◆ママに美味しい手作りプレゼント！

◆ゴールデンウィーク クールビズを揃えるチャンス！◆今すぐ活躍 !! 初夏のカジュアル ◆修学旅行 旅に連れていきたいおしゃれアイテムいっぱい！ ◆家族みんなで運動会 ◆涼しいビズスタイル　◆着るだけで汗対策 BODY COOLER   ◆夏の準備はOK？

◆旅・リラックス・Happy・スポーツのシーンで選ぶ 母の日ギフト 素敵なひとときを贈ろう　　　　　　　　　　　　を楽しもう！ ◆初夏の爽やかオンスタイル  ◆夏のインナーフェスタ  ◆夏の肌着フェア ◆紳士・子供 夏物アウトウェア  ◆SUPER COOL BIZ 夏の通勤を快適に。

◆ワクワクいっぱい ゴールデンウィークはおもちゃで遊ぼう！ ◆GW 家庭菜園特集 ◆母の日 彩り豊かなお花に日頃の「ありがとう」を込めて  ◆初夏のダイエット特集　 ◆梅雨の必需品各種勢揃い！ ◆梅雨対策準備特集　◆カビ、臭い対策に強い味方！
◆母の日ギフトを贈ろう  ◆初夏の住まいと暮らしの品を今だけのプライスでご奉仕！ ◆夏の季節の必需品 　◆夏の準備に　◆クールな夏へ衣替え 　◆夏の快適生活

アグレッティ　あずきな　ウスイエンドウ　ウルイ　おかひじき　加賀太きゅうり　　 アオリイカ　アジ　いさき　ウチワエビ　オオアサリ　キス　きびなご　サワラ　シジミ　　 甘夏みかん　アムスメロン　アンデスメロン　イバラキング　エリザベスメロン　

グリーンアスパラガス　グリーンピース　クレソン　国産ニンニクの芽　コゴミ　 シマイサキ　シマエビ　シログチ　トゲクロザコエビ　ニギス　バイ　初カツオ　ホタテ貝　　　 沖縄産パイナップル　カラマンダリン　キンショウメロン　ゴールデンキウイ　
サラダ菜　　春キャベツ　ハマボウフウ　三つ葉　山うど　ヤングコーン　ワラビ　 ホヤ　メバル　　　　 さくらんぼ　台湾産完熟パイン　ドリアン　パパイヤメロン　ビワ　ホームラン　ライチ　

ＤＡＴＥ

５月に消費支出額がピークになる品目の中で、特に５月の消費額比重の高い品目をグラフ化（2016年家計調査年報・関東地方・二人以上世帯） ※そのほかの１位品目は別紙に列記

中旬 下旬

◆運動会も行楽も愛情たっぷりお弁当応援　◆初夏のうまいもの　◆初夏の美味しさ

◆さっぱり爽やか涼味メニュー Cool＆Delicious　◆夏のはじまり旬の旨いもん

衣

2018年5月

生
活
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初旬

旬の食材

セ
ー

ル
タ
イ
ト
ル ◆暑い季節の必需品。　◆レイン・紫外線対策　◆快適生活エアコン大集合
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最高気温 2016年5月

最高気温

平年値

※天気・気温データは前年同月（2017年5月）の実績値（観測地点：東京） 平年値（過去30年平均/1971～2000年）

１世帯当り消費支出額（2016年関東地方）※データ：家計調査年報（二人以上世帯）

１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月

16 293819 281177 318046 323439 297660 274823 288618 289581 281026 296011 281912 325936

15 305523 281726 323391 326920 305403 283230 288885 310930 294467 296254 288232 323453

16平均 296004 296004 296004 296004 296004 296004 296004 296004 296004 296004 296004 296004
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婦人用スラックス 男子靴 ブラウス
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園芸用品 園芸用植物 柔軟仕上剤


